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僕は前に２回ほどオーストラリアに行ったことがありますが、そのときに食べ物や飲み

物の物価が少し高いと感じました。そこで、今回くわしく調べてみることにしました。

まず、日本とオーストラリアにある食料品を比べてみました

（ここでは１＄=約８０円と考えます）

日本 オーストラリア

牛肉（リブロース１００g ６６０円 ２４０円

豚肉（フィレ１００g） １８０円 １３０円

コーラ（５００ml） １８０円 ３００円

ヤクルト（１０本入り） ４００円 ６００円

小麦粉（１kg） １８０円 ９０円

この表から肉類は日本よりも安く、飲み物などがとても高いことがわかります。

僕が調べたスーパーではコーラは５００ml のと２L のでは少ししか値段は変わらず、僕の

ホストファミリーもジュースなどを買う時には必ず２L の大きい方を買っていました。

また、逆に高いものではなく安い物もありました。

まずは上の表にあるように肉類がとても安いです。肉類はオージービーフというのが日本

でも有名です。

小麦粉もとてもやすいです。これはおそらくオーストラリアは小麦の栽培が盛んなのでそ

の影響で安くなっているのだと思います。

まとめ

オーストラリアの物価は全体的に高いのかと思って

いましたがすべて高いわけではないことがわかりまし

た。

オージービーフ


